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INOACHUTEJIbBHAS 3AIINCKA

TaHen - 3TO OJWUH M3 OCHOBHBIX CIIOCOOOB BBIPAKEHUS YEIOBEUECKUX SMOIUH,
CYLIECTBYIOIUX C JIPEBHUX BpeMeH. C MMOMOIIBI0 PUTMUYHBIX JABHKEHUHN YEJIOBEK PacCKa3bIBajl
O TJaBHBIX COOBITHSX B CBOEM KM3HM, PAJOCTSIX, MEYalsX, MPOSBISUI CBOM HAIMOHAJIBHBIM,
JTHUYECKHUH XapaKTep.

CoznaBasicb Ha OPOTSDKEHMM  MHOTHMX — CTOJIETUH, TaHEL CTal  IOJJUMHHOMU
XyI0KECTBEHHOH YHIUKIIONEANEN COUAILHOM )KU3HU HApO1a.

JIBI)KEHHE — €eCTeCTBEHHas IIOTPEOHOCTh YEIOBEKa C MOMEHTa €ro pOKICHHUS.
JIBIDKEHUS, KaK peakiys Ha IPOCIyLIIaHHOE, KaK TBOPUYECKOE 0TOOpaKeHUE MY3bIKU B /1€l CTBUH,
CBOWMCTBEHHO JIETSAM PAa3HOr0 BO3pacCTa.

B Hamei pabote, Mbl cTapaeMcsi IOKa3aTh 3JIEMEHTbl MAaCTEPCTBA — OT CaMbIX MPOCTHIX
JI0 CaMBbIX CJOXHBIX, HO BbIyYE€HHBIE U XOPOILIO HCIIOJIHEHHbIE KOMOMHAIMM, - 3TO JaJIeKO He
Bce. ' 1TaBHOE — OIIYTUTH CaMMM M JaTh IOYYBCTBOBATb 3PUTEJSAM HALMOHAIBHBIM XapakTep
TaHIIA, €ro KpacoTy U HEMOBTOPUMOCTb.

W3yuast TaHIBI HApOJOB MHUpPAa W 3aHMMAsCh HAPOJHOW Xopeorpaduel, AeTH aKTUBHO
y4acTBYIOT B Ilepejiaue XapakTepa HapOJHOW My3bIKH, €€ TeMIla, IUHAMHUKH, pUTMa, (HOpMBI.
OHM [NOABMXKHBI, AMOLMOHAIBHBI, BOCIPUMMYHUBBI K MYy3bIKE, M MHOTHE IOHATUA IO
MY3bIKaJIbHOM TPaMOTE UMHU JIETYE YCBAUBAIOTCS YE€pPE3 IBUKECHHUE.

Tanen sBnseTcs MHOTIOTPaHHBIM HMHCTPYMEHTOM KOMIUIEKCHOTO BO3JCHCTBHS HA
JUYHOCTH peOeHKa:

- CIOCOOCTBYET PAa3BUTHIO MBIIIEYHON BBIPA3UTEIBHOCTH TeENA;

- opmupyet urypy u ocaHky; yCTpaHsieT HEIOCTaTKH (PU3NYECKOTO Pa3BUTHUS;

- (opMupyeT BHKEHYECKUE HABBIKHM, YMEHHE JIETKO, IPAllMO3HO U KOOPAMHHPOBAHO
TaHLIEBAaTh, XOPOILIO OPUEHTUPOBATHCS B CLIECHUYECKOM IIPOCTPAHCTBE;

- BOCIIUTHIBAET OOIYIO MY3BbIKaJIbHYIO KYJIBTYPY, Pa3BUBAET CIYX;

- (opMupyeT JIMYHOCTHbIE KayecTBa: CHIY, BBIHOCIHUBOCTb, CMEIOCTb, JOBKOCTb,
YIIOPCTBO U LIEJICYCTPEMIICHHOCTB;

- pa3BUBAeT TBOpPYECKHE CIOCOOHOCTH JeTel (BHHUMaHHUE, MBIIUIEHUE, BOOOpaXeHUe,
¢daHTa3u0), CHOCOOCTBYET AaKTHBHOMY IIO3HAHHMIO  OKpY)Kalolled JeHCTBUTEIbHOCTH;
- BOCIIMTHIBAET KOMMYHHKAaTHUBHBIE CIIOCOOHOCTH JE€TEN, pa3BUBAET UyBCTBO «IOKTS MapTHEPa»,
IPYNIOBOrO, KOJJIEKTUBHOTO «aHCAMOJIEBOT0)» JAeHCTBUS;

- NpoOyXJaeT HWHTepeC K H3YYEHHIO pOJHOW HAlMOHAJIBHOM Xopeorpapuueckoi

KYJIbTYPBI 1 BOCITUTBIBACT TOJICPAHTHOCTL K HANUOHAJILHBIM KYJIIbTYpaM APYIrUX HAPOIOB.



Takum o0pa3zom, HMEHHO OTH (GYHKIHMOHAIBHBIE OCOOCHHOCTH Xopeorpadun
OTPENeNAIOT aKTyaJbHOCTh M BOCTPEOOBAaHHOCTH JAaHHOTO BHJA MCKYCCTBA B CHUCTEME
JIOTIOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs JeTEH.

AKTYaJIbHOCTb IPOIPaMMBbI

OcHOBHOI akKIeHT B xopeorpaduueckoil paboTe genaeTcs Ha OCBOCHUU POIHOU
(4yBalICKOW, PYCCKOW) TaHIEBAJIBHON KYJIbTYPHl, HAIIMOHAJIBHBIX (DOJIBKIOPHBIX TPATUIHUNA —
(byHIaMEHTANbHBIX, MPEEMCTBEHHBIX, T'C€HETHYECKHM IPOBEPEHHBIX Ha MPOTSHKEHUU BEKOB,
ONTUMUCTUYECKUX U KUZHEPAIOCTHBIX 110 CBOEMY 00pa3HO - XyJ0KECTBEHHOMY CTpoto. Bee aTo
COBMAJIaeT C MUPOOIIYIIEHHEM peOeHKa, AeaeT TBOPUECKHI MPOIecC YCIEIIHbIM, HHTEPECHBIM,
JIETKOYCBOSIEMBIM, MIOHSATHBIM U OJIN3KUM 10 AYXY U BOCIIPUSATHIO.

['maBHBI HpPUHIKII — CO3/JaHHE TBOPYECKOTO 0Opasa B TaHIE Ha OCHOBE
WHAUBUAYAIHOCTH CaMOTO peOeHKa.

[IporpamMMa opueHTHpOBaHA Ha HMHTEpPEChl M MOTPEOHOCTH peOeHKa, HampaBlieHa Ha
(GopMHUpPOBAaHHUE €r0 MBICIUTEIPHOIO MOTEHIMalla, Ha CTAHOBJIEHHE TBOPYECKOM JMYHOCTH,
CIIOCOOHOM XYJ10’)KECTBEHHO OCMBICIIMBATh OKPY>KAIOIIUNA MUD U SBJICHUS )KU3HU B UCKYCCTBE.

Peanuzanus Hacrosimel mporpamMmbl TpeOyeT OT Megarora OCOOCHHBIX JIMYHOCTHBIX
KAauecTB: YYBCTBAa OTBETCTBEHHOCTH, TEPHEHHs, OBICTPONH OPHEHTUPOBKHM B CUTYyalMSX,
CIIOCOOHOCTH yBJIEYb U 3aMHTEPECOBaTh YyYalMXCs, HAWTH WHAUBUAYAIbHBIH MOAXOI K

y4aIuMCesl.

HopmatuBHo- npaBoBasi 6a3a mporpamMmbl

o @3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii @enepamum» ot 29.12.2012 Ne 273-03
e [‘ocynapcTBeHHas! KOHIEHIMS Pa3BUTHS JIOTIOJIHUTEIBHOTO 00pazoBanus ot 4.09.2014 Ne 1726-p

e CaHUTapHO-3MUIEMHONIOTHYECKHE TpeOOBaHUSI K YCTPOWCTBY, COJEPKAHHIO W OpraHU3alyuu
pekuMa padoThl 00pa30BaTEBHBIX OPTaHNU3AIHH JOTIOHUTEILHOTO 00pa30BaHus AeTei

e (anlluH 2.4.4.3172-14
e [locranosnenue ['naBHoro roc. canurapaoro Bpaya P® ot 04.07.2014 Ne 41

e [Ipukaz MunucrepcTBa oOpazoBanuss u Hayku PO ot 29.08.2013 Ne 1008 (IMopsimox
OpraHu3allid W OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTEeNbHON JEATENBHOCTH 110 JIOTIOJHUTEIbHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM IPOrpaMMam)

e  VYcras MBOVY /IO «llentp merckoro TBopuecTBa» I. YeOokcapsl

e JloKyMeHTBI, KOTOPBIMH BBl PyKOBOJICTBYETECH IIPH pa3padoTKe NpOrpaMMbI(COOPHUK MPOTrpaMM,
TUIIOBAs MporpamMma u J1p.)



BO3PACT YYAILIUXCSA U CPOKU PEAJIM3ALIUU [TPOT'PAMMBI:
[IporpamMmma mnpemHa3HaueHa Juis 3aHATHH B aHcamOne lleHTpa neTckoro TBOpuYecTBa U
paccunTana Ha 12 et 00y4yeHus1, AJ1 BO3pacTa KPYKKOBIIEB ¢ 5 10 17 Jer.
- mutaamuii Bo3pact (5 — 8 ser)
- CpeIHUM MKOIBHBIN Bo3pacT (9 — 13 er)

- cTapuInil MKOJIbHBINA Bo3pacT (14 — 17 ner)

HEJIb ITIPOI'PAMMBI:
PackpeiTie U pa3BUTHE TBOPUECKHX CIOCOOHOCTEH ydalmmxcs yepe3 0O0ydeHHEe HapOIHOMY
xopeorpauueckoMy UCKYCCTBY.
3AJJAYHA ITPOI'PAMMBI:
Oo0pa3oBaTenbHbIE:
- 03HAKOMJICHHE JICTCH C UCTOPUEH BOSHUKHOBCHHS U PA3BUTHUS XOpeorpaduIecKoro NCKyCcCTBa.
- OCBOGHHE JEeTbMH OCHOBBI HApOJHOTO TaHIlA, MpUOOpeTeHHe 0a30BBIX 3HAHMI, HABBIKOB
HCIIOJTHUTENIbCTBA C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH.
PaseuBarommue:
- pa3BUTHE UHTEPECA U MPUOOIIEHNE YUAIIUXCS K MUPOBOH TaHIIEBAJIBLHOMN KYJIBTYPE;
- pa3BUTHE TAHIICBATBHBIX, MY3bIKAJIbHBIX, APTUCTUYECKUX U JAPYTUX TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN
Ka)XJ10T0 y4aIlerocs.
BocnurareabHble:
- BOCHMTBHIBATh JIIOOOBb K UCKYCCTBY, XOpeorpaduu
- BBIHOCIIMBOCTb, CMEJIOCTh, OTBETCTBEHHOCTh
- OepexHOe OTHOIICHHE K KOCTIOMaM, K 000pyI0BaHUIO
O3n0poBHUTE/IBLHBIE
- (hopmupoBaHe MPaBUIHLHONU OCAHKH,

- YKPCIJICHUEC CYCTAaBHO — ABUTAaTCIIBHOI'O U CBA30YHOTO aIllapara

HAIIPABJIEHHOCTbB ITPOI'PAMMBbI
— XyA02KeCTBeHHast
- U3y4EHHE OCHOB KJIACCUYECKOI0 TaHIa, HAPOJHOIO ¥ COBPEMEHHOIO TaHIIA
- 03HAKOMJIEHHE C OCHOBAMHU aKTEPCKOr0 MacTepCTBa
- BBICTYIUICHHE HA PA3IMYHBIX KOHKYpCaX, (PECTUBAIIAX, KOHLIEPTHBIX MEPOIPUATUAX

- MCPONPUATHA BOCIIUTATCIIBHOI'O XapaKTCpa



OPT'AHU3AIIUA OBPA3OBATEJIBHOI'O TPOLECCA

[TporpaMMoil mpeayCMOTPEHBI 3aHATUS NMPAKTUUYECKMMHU U TEOPETUYECKUMH AMCLUIIIMHAMM,
aKTepCKOE MAaCTEPCTBO, CLIEHUYECKUI TPUM, 3aHATHS C OJJAPEHHBIMH JEThbMHU.

B oObenuHenun pabota B paMkax oOpa3oBaTeIbHOM NpPOrpaMMbl BEAETCS CO BCEMHU
JKEJIAIOIMMU MIKOJbHUKAMHU U IIOJPOCTKaMU 0€3 OrpaHUYeHUH.

Cxema mocTpoeHHs 3aHATHI Ha BCEX rojiax 00ydeHHs OIMHAKOBA:

- IOJITOTOBUTEJIbHAS YacThb
— OCHOBHAsl 4acThb
- 3aKJIFOYMTENbHAS YaCTh.

Paznnuaercst conepkaHue M BpeMsl OTBEACHHOE Ha KAyl M3 yacTei 3aHsaTus. OCHOBHas
YacTh 3aHATHS HA MEPBBIX TOAaX 00yUEHHs COACPKUT YIeOHO- TPEHUPOBOYHOE 3aHATHUS, Ha 4-6
rojax OoJibIlI€ OTBOJMTCS BPEMEHHU Ha IOCTAHOBKY TaHLeEB. OTiMYME eCThb B XapakTepe Buaa
JesaTenbHOCTH yvamuxcsa. Ha mepBeix rogax oOydeHus Oojbllleé BpeMEHH B OCHOBHOM yacTu
3aHATHS ydallluecss UCIOJIb3YIOT MOJPaXKaTeNIbHbIM, O3HABATEIbHBIM WM MPAKTUYECKUE BUIbI
JeSTENIbHOCTH. A Ha 4-6 rojjax — YaCTUYHO MOMCKOBBIN, TBOPYECKUN 1 KOMMYHUKAaTUBHBIM.

B kax10i#l BO3pacTHOI rpymme 3aHATUs IPOBOJATCS C CEHTSIOPS 110 Mail BKIIFOUUTENbHO. Hucio
3aHMMAIOIIKXCS JIeTell B Kaxaou rpymme 12 — 15 ugenosek. IIpoBoasTcst Tpu pasa B HEIEIIO,
POJOKUTEIBHOCTBIO ypoKa 24. [lepepsiB 15 MUHYT.

OcHoBHas popma paboThl — oOyyarolue W Pa3BUBAIOLIUE 3aHATHS B rpylHnax U MOATpyIax,
a Tak e WHAUBHyalbHas, KOHLIEPTHAs EATEIbHOCTb.

[Tporiecc oOyuyeHHMsT CTPOMTCS Ha CO3HATEJBHOM YCBOEHUM 3HAHMUH. 3aHATHE JOJKHO
IPOXOJUTH B JOCTaTOUHOM TeMIle, (He cieayeT 10Jro o0padarbiBaTh OAHO U TO K€ JIBHIKEHUE,
JONITO  OOBSICHATH, MBITATHCSl pa3yuyuBaTh BCE Cpa3y, HAY4YUTb BCEMY), C COOJIIOJIEHUEM
CaHMTapPHO — TMTMEHUYECKUX HOPM, TEXHUKH O€30MacHOCTH.

IIcuxosiornyeckasi moaaepKKa MporpaMMbl

Jlannas oOpa3oBaTesibHas IpOrpaMMa paccunTaHa Ha JeTel B Bo3pacte oT 5 1o 17 net. 3ansaTust
JUIs JleTeid MJaJliero Bo3pacTa IMPOBOAMUTCS B WIpoBod (opme, A cpeaHero Bo3pacta
YIIIYOJIEHHO M3Yy4YaeM 3JIEMEHTBI JIBUKEHMS KJIACCHYECKOro, HapOJAHOTO, COBPEMEHHOIO TaHIIa,
YTOOBl JETH BBIPA3UTENIbHO M KPAacWBO HCHOJHSUIM IBWKEHMS, a JJIsi CTapuiero Bo3pacTa
0oJbII0OE BHUMaHHE y/eJseM Ha MPopecCHOHANIbHOE UCTIOTHUTEIBCKOE MaCTEPCTBO.

MeTtoaunueckoe odecneyeHue MporpaMmbl
[Tporpamma peanuzyercs 1o caeAyoUuM IpUHIINUAM:
- TUTaHBI IO MPOBEICHUIO OTKPBITHIX 3aHATUH IMOKA3aTENbHBIX BBHICTYIICHHIA;

- IOTIOJTHUTEIIbHBIE HH(OPMAIIMOHHBIE MaTEpUAIIbI 110 Xopeorpaduu;



- TUAAKTUYECKHUIM MaTepHal 1o MPOBEACHUIO yUEOHBIX 3aHATHIA;
- BHJIEOMaTepHUaIIbI, (poTOMATEpUAIIHI;
- WJUIIOCTpAallu KOCTIOMOB.
[IporpamMma peanuzyercst o IPUHLKITY [10A00pa y4eOHOro MaTepraia B COOTBETCTBUHU C
BO3MOXXHOCTSIMU ¥ YPOBHEM IMOATOTOBKY BOCIIMTAHHUKOB.
YCJIOBUA PEAIM3ALIUU ITPOI'PAMMBI:
st ycienHo# peanu3anyy nporpaMMbl HEOOXOIUMEI CIIeTYIOLIHe CPEACTBA OOyUCHHS:
- He00X0IMMOE KOJIMYECTBO y4eOHBIX YacoB;
- CBETJIBII IIPOCTOPHBII 3411,
- IEPEBSHHBIN HACTHUII TI0JIa B 3aJI€;
- 3epKaJIbHasl CT€HA U CTaHKHU;
- OastH, ayIMoanmaparypa;
- CrienianbHas TPEHUPOBOUYHAS OZICXK 1A, TAHLIEBAIbHAs 00YyBb;
- pasfeBalika Uil J€BOYEK U MAIIbYHKOB;

- KOCTIOMEpHasA IJI1 XpaHEHUS CHEHNYCCKUX KOCTIOMOB

IIporano3upyembie pe3yabTaThl peajn3alui MPOrpaMMbl

I. Hayanwubiii 3Tan (1,2,3 rox 00yueHus Miiaaiias rpyrma. MaaIiii IKOIbHbIH
BO3pacT 5- 7 ner).

- TO3HAHWE ¥ OCBOEHHE PUTMUKH HApOIHOTO, KIIACCUIECKOTO TaHIIa C JIEMEHTaMH CBOOOTHOM
rracTKU. OH 3aKITF0YaeTCS B OCBOCHUU a30B PUTMUKH, a30yKH KIIACCUYECKOTO W HApOIHOTO
TaHI[a, THMHACTHKHU Ha KOBPUKAaX, 00pa3HO TaHIIEBATbHO-MY3bIKAJIbHBIX UTP C DJIEMEHTAMU
UMITPOBU3AIIMIA MTPOCTHIX PUCYHKOB U (DUTYP, OOIIECYKPETUIAIOMINX YIPaKHEHUH.

I1. Ba3zoBbiii 3Tan (3 u 4 rox o0yuenus. et cpeaneii rpynmnsl 9- — 13 ner).

- JabHelIIee U3y4yeHne OCHOB HapOIHOM Xxopeorpaduu, yCI0KHEHHBIX (JOPM TaHIEBAIbHBIX
KOMOHHAIINIA, CO3/1aHNEe HECIIOKHOM, HO M MOCHIIBHOM penepTyapHOil MporpaMMbl, OCBOCHHE
UTPOBOTO 3TIOJJHOIO MaTepuana, OCHOB aKTEPCKOM BBIPA3UTEIbHOCTH, CIIOCOOHOCTH K
MY3BIKQJIbHO-TAHIIEBAJILHOW HMITPOBH3AITMH U TTEPBUYHBIM (JOpMaM KOHIIEPTHOTO MyOTMIHOTO
UCTIOTHUTEIIHCTBA.

I11. DTan coBepuIeHCTBOBAHMS yXKE MOTYYCHHBIX HAa IEPBOM U BTOPOM dTamax
xopeorpaduueckux HaBBIKOB, 3HAHUN U yMeHu# (5-7 roga oOyuenus. [letu B Bo3pacre 14 —17
JIET).

- TaHI[EBAIbHASI PUTMHUKA C YCIOKHCHHOW KOOPIMHAIIMEH IBM)KCHUM, N3ydeHHEe (ParMeHTOB U
ATIOZIOB HAa OCHOBE HAIIMOHAIBHON KYJIbTYphl HAPOJIOB MHPa, aKTUBHOE YCBOCHHE
xopeorpaduueckoro pernepryapa, CaMOCTOSTENIbHBIN KOHIIEPTHBIN TTOKa3, CIIeUaTN3UPOBAHHBIC

WHIAWBUIYAJIBbHBIC 3aHATUA OJId OJaPCHHBIX U OTCTAIOIIUX.



METOJABI U ITPUEMbBI OBYUYEHU A

Harnsgaenii MeTo1 — BKIIFOYAET B ceOst pa3HOOOpa3HbIC PUEMBI:

OO0pa3Hblil moKa3 nejaarora;

DTaNloHHBII 00pa3el — MoKa3 ABMKEHUH JTYYIINM UCIOTHUTEIEM;
[Toapaxkanue obpazam OKpykaromiel J1eHCTBUTEILHOCTH;
JleMoHCTpanys 5MOLIMOHATILHO-MUMUYECKUX HABBIKOB;
HarnsimHo-ciyxoBoii npuem;

Hconp30BaHnue HATISAHBIX TOCOOUHA.

CroBecHBIN MCTOJ COCTOUT U3 MHOT'OYHCJIICHHBIX IIPUCMOB!

Pacckas;

OOBsCHEHUE;

WNHucTpykuus;

AHanu3 u 00CyXICHUE;

CiioBecHbBIN KOMMEHTApUH Iearora o Xoay UCIOJIHEHUS TaH1a;

[Tpuem packmnanku xopeorpaduueckoro Ila;

[Tpuem 3akpernieHus 1eJI0OCTHOTO TaHIIEBAJILHOTO JIBUYKEHUSI KOMOUWHALMH.

IIpakTyeckui METOX:

Hrposoi;

JleTckoe «COTpyaHUYECTBOY;
CopeBHOBATENHLHOCTH U MIEPETUIICHOCTD;
KommmekcHBIN 1o

®dukcanys OTAENIbHBIX 3TAIIOB Xopeorpa(bﬂqecxnx ,[LBPI)KeHHfI;

CpaBHeHI/Ie N KOHTPACTHOC Y€pCIOBaHNUC JBIDKEHUH U ynpax(HeHHﬁ;

[TprieM poCTpaHCTBEHHON OPUEHTALINN;
My3bIKalIbHOE COIIPOBOXK/IEHUE TaHIIA KAK METOAMYECKUN MTPHEM;

Pa3zBuTHEe OCHOBHBIX IJIACTUYECKUX JTUHHU.



@®opMbI U CPOKH ATTECTAIMU 00YUAKOINXCSH
Cnoco0bl OLIEHKH Ka4ecTBa peaju3aluuu NporpamMmsi.

3a mepuoj oO0ydeHHsI B aHCaMOJie ydJamiuecs: TMOIy4aroT ONpeNelICHHBIA MpOoTrpaMMHBIN
00beM 3HAHUH U YMEHHM, KAYECTBO KOTOPBIX €KETOTHO MPOBEPSAETCSI.

Jlnst 9TO# 1eNu TPOBOMATCS MPOMEKYTOUHBIC 3a4€THBIC KOHIIEPTHI, BBICTYIUICHHSI Ha
OTKPBITHIX 3aHATUsIX. [l0 WTOram roja TBOpUECKHM OTYET mepeq BceM KoyuieKTuBoM LleHTpa
TBOPYECTBA.

3a4eThl MPOBOMATCS IO BCEM HM3Yy4aeMbIM JHUCIMIUIMHAM, KaK 110 TEOPETUYECKUM
BOIIPOCAM, TaK M 1O MPAKTUYECKUM YMCHHSIM.

PykoBomuTenu ancamOsi MOABOAST UTOTU Yy4E€OHOTO Tojia, AT OICHKY TBOPUYECKUX
JOCTYIKEHUH, OTIPEICIISIOT 3a/1a4 Ha OyIyIUe TOIbl O0yUeHUSI.

Ctporoii cucTemMbl IEPEBOJIa YUALUXCS C OJHOM TPYIIBI B JPYTYIO HET, U OCHOBHAs €€

YacCTb MEPEXOAUT B CICAYHOMIYIO.

Kasiengpapubiii yueOHbIN rpauk.

Kanenmapnsiii yaeOHBIH rpadk Ha YIEOHBIN TOJ YTBEPKAACTCS €KET0JHO PUKA30M AUPEKTOpa
MBOY 10O «llenTtp merckoro TBopuecTBa» T. UeOokcaphl, KalleHAApHBIA y4eOHbIN rpad ik BHOCUTCS B

pabouyio mporpaMmMy TBOPYECKOTO 0ObEANHEHHS.

PA3JEJIbI YYHEBHO-TEMATHYECKOI'O IIVTAHA
Paspnen 1. Knnaccnueckuii Tanen.

OH sBisIeTCSI OCHOBOM TpodeccHoHabHON Xopeorpaduyeckoi MOATOTOBKM ydamuxcs. Ha
OCHOBaXx KJIACCHUYECKUX JIEMEHTOB CTPOUTCSI HAPOHBINA TaHEL.

VYpoKu COCTOSAT M3 YIpPaKHEHHH y CTaHKa M Ha CepeluHe, MOCIeIHHe Ha dK3epcuc, adagio
(coueranwue 103 U moJjoxeHuit) u allegro (mpbpKKY).

Paznea |1. Hapoano — cuenuyeckuii Tanen.

VYpok BKIO4aeT B ceOsl: yuyeOHO - TPEHHUPOBOYHBIE YIPAKHEHUS Y CTaHKA, C XapaKTepHBIMU
0COOEHHOCTSIMM ~ HApOJHOW  CHeNU(HUKH, HAa CEepeauHe C pPa3yduBaHUEM DIIEMEHTOB
TaHIEBAIbHBIX JBM)KCHUU, COCTABJIIEHWE W3 HUX TAHILIEBAJBHBIX KOMOHWHAIMM, CIIEHHMYECKHe
NepeMEeNIeHHs] C MCIOIb30BAaHUEM PAa3IMYHBIX PUCYHKOB (KPYTH, JIMHUH, TUAroHaId U T.1.),
TaHIIEBAJ bHBIX ATIOJIOB, XOPEOTrpapUUECKIX MOCTAHOBOK.

Pazgen I1l. Tanubl B cOBpeMeHHBIX pUTMAaX.

N3ydaroTcs 351eMeHThl COBPEMEHHOM MIIACTUKH.

B xoMIuiekc ynpaxHEHU BXOIUT:



- pUTMHUYECKasi THMHACTHKA,
- MapTHEpCKasi THMHACTUKA (TI03bI ¥ ABMDKEHHSI HAa PACTSHKKY MPOMEKHOCTEH, MO3bI «JIArymikay,
«3Be3 by, «LlupKyau» u T.11.); Ha pa3BUTHE THOKOCTH MO3BOHOYHUKA (KOP3MHOYKA, JOJ0YKA),
- JJIEMEHTHI aKpOOATUKH (KyBBIPKH, MOCTUKH, ILIIAraThl, CalbTo, KOJIECO U T.1.),
- TaHIleBaJIbHbIC KOMOMHAIIMN U UMIIPOBHU3ALIUS.

Pa3nea 1V. AkTepckoe MacTepcTBO.

Ypoku HYXHBI JIs1 TOTO, YTOOBI I€TH HAYYWIMCh HauboJee PKO U YMOLMOHAIBHO Tepe1aBaTh
xopeorpaguueckue oOpassl. Ha HuUX JeTu M3y4aroT NpUeMbl U YHOPaXKHEHHUs, MO3BOJIAIOLINE
pa3BUBATh UCIOJIHUTEIBCKOE MACTEPCTBO.

Pa3znen V. A30yka My3bIKAJbLHOIO JIBHKEHUSI.

VYpoku BKIIIOYAIOT B c€0s1 TEMBI U3YUEHHSI POCTHIX OCHOB MY3bIKAJIbHOW IT'PAMOTHI.

3ajaua — HAy4yMT JeTeil ompenenaTh Ha CIyX XapakTep MY3bIKM, 3HaTh €0 MY3bIKaJIbHBIN
pasmep, CIbIIIATh BCTYIUIEHHE, OTJIMYaTh HAyajlo M OKOHYAHHWE MY3bIKIBHBIX (¢pas,
pearupoBaTh Ha TEMIIOBBIE M JWHAMHYECKHE H3MEHEHHs B My3bIKE, aKIIEHTBI, OTMEYaTh B
JBY)KCHUU CHJIBHYIO JIOJIO TaKTa.

Pa3znen VI. Uctopusi xopeorpaduu.
Teoperuueckue 3aHATHS OCBaMBAIOTCA Yy4allUMHUCS Ha BCeX TIoAax oO0ydeHus. YpokH

BKJIFOYAIOT B c€0s1 pa3HOOOpa3HbIE TEMBI JICKITHIA.

Pazgen VII. TBopueckas padora.
Hanpasnenue TBOpuecKkoil AeITeIbHOCTH aHCAMOII. YPOKHU COCTOSIT U3 aBTOPCKUX ITOCTAHOBOK
xopeorpauueckux MPOU3BEIECHUN, MPOCTHIX 3TIOJOB, MACCOBBIX KOMITO3MIIMH, JHPUYECKUX

XOpPOBOOOB, MEPCIIACOB, AYOTHBIX U COJIBHBIX TAHICB, MACCOBBLIX C COJIMCTaAMHU.
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Y4eOHbIN IJIAH.

HavyaabHBIN dTAII

Ne Tema 1 r.006. 21.00 3 1.00.
TEOpHsl | TIP- | BCETO | TEOpHUS | TP- | BCETO | TEOPHS | MP- | BCETO
Ka Ka Ka
1 BBoaHoe 3ausTHE 3 3 3 3 6 6
WHCTPYKTaX I10
TB,IIb, I,
03HAKOMJICHHUE C
IIPOrpaMMOM U3y4aeMoro
MaTepuana
2 A30yKa My3BIKAJIbHOTO 3 13 16 6 12 18
nBwkeHus: (My3bIKanbHas
rpamora)
3 Kiaccuueckwii Tanery 2 40 | 42 10 44 | 54 12 32 44
4 Haponnsbiii Tanen 8 40 48 10 44 54 10 36 46
5 Hcropus 6 6 8 8
xopeorpaduueckoro
HCKYCCTBA

6 CoBpeMeHHBIH TaHeIl

7 AKTepCcKOe MacTepCTBO

8 TBopueckas pabora 6 28 29 20 51 71 28 50 78

28 116 | 144 53 163 | 216 60 156 | 216
HUroro:

11




YueOHbIN JIAH

Ba3soBbIii 3Tamn.

Tema

4 1.00.

51.00

6r.00.

Teopu

mnp-
Ka

BCC
ro

Teopu

p-Ka

BCECTO

TEOp
usi

mnp-
Ka

BCETO

BBoanoe
3aHATHE
HMHCTPYKTaX IO
TB,IIB,ITJI/1,
03HAKOMJICHHE C
IIpOrpaMMon
M3y4aeMoro
Marepuaia

A3Oyka
MY3bIKaJIbHOIO
JBYDKEHUS
(My3bikanbHas
rpaMoTa)

16

20

Knaccuueckuin
TaHeI|

42

44

42

48

42

48

Haponubiin
TaHell

44

46

44

50

44

50

Hcropus
xopeorpaduuec
KOTO HCKYCCTBa

CoBpeMeHHbIN
TaHeI|

12

18

26

30

AKTepckoe
MacTepCTBO

26

30

TBopueckas
pabora

24

52

76

80

80

85

85

Hroro:

50

166

216

24

192

216

24

192

216
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ITan COBECPIICHCTBOBAHUA

YueOHBIN IJIAH

Tema

7 r.00.

8 .00

9r.00.

Teopus

Ip-
Ka

BCCTO

Teopus

mnp-
Ka

BCECTO

Teopus

Inp-
Ka

BCETO

BBoanoe 3agsaTue
UHCTPYKTaX IO
TB,I1B, I/,
O3HAaKOMJICHHUE C
IIpOrpamMmoin
H3y4aeMoro
Marepuaia

A3Oyka
MY3bIKaJIbHOTO
JIBYDKCHUS
(My3bIkanbHas
rpaMoTa)

16

20

Knaccuueckuii
TaHell

42

44

42

48

42

48

Haponubiit Tanen

44

46

44

50

44

50

Hcropus
xopeorpaduaeckoro
HCKYyCCTBA

CoBpeMeHHbI!
TaHel[

12

18

26

30

AKTepckoe
MacTepCTBO

26

30

TBopueckas paboTa

24

52

76

80

80

85

85

HUroro:

50

166

216

24

192

216

24

192

216
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PA3JIEJIbI YYEBHO-TEMATHYECKOI'O IIJTAHA
Pazpean 1. Kinaccuyeckui TaHer.

OH sBuseTcss OCHOBOW NPO(ECCHOHATBHOW XOopeorpaduueckoil MOAroTOBKH ydamuxcs. Ha
OCHOBaXx KJIACCUYECKUX 3JIEMEHTOB CTPOUTCSI HAPOIHBIN TaHEL.

VPpOKH COCTOAT M3 YINPAXKHEHUH y CTaHKAa U Ha CepeluHe, MOCIeIHHe Ha dKk3epcuc, adagio
(coueTanue 103 U mojoxenuii) u allegro (mpeLKKw).

Pa3nea |1. HapoaHno — cuenuyeckuii TaHen.

Ypoxk BKIO4aeT B ceOst: y4yeOHO - TPEHHUPOBOYHBIC YIPAKHEHUS Y CTaHKA, C XapaKTEPHBIMHU
OCOOCHHOCTSIMM ~ HAapOJHOW crenuduKkd, HAa CepeJuHe C pa3yYrMBaHHEM HJIEMEHTOB
TaHIEBAIbHBIX ABM)KCHUN, COCTABIIEHWE W3 HUX TAHIIEBAJIBHBIX KOMOWHAIIMM, CIICHMYECKHE
NEPEMELICHHS] C MCIIONb30BAaHUEM DPA3JIMYHBIX PUCYHKOB (KPYIH, JIMHUW, JTUArOHAIU U T.1.),
TaHLEBaJ bHBIX ITIOJIOB, XOpeOorpapuuecKux MoCTaHOBOK.

Pazpgen l11. Tanusl B coOBpeMeHHBIX pUTMAX.
W3y4aroTcst 371eMEHTHI COBPEMEHHOM TTACTUKH.
B xomIuiekc ynpaxHeHUH BXOJUT:
- pUTMHYECKasi TAMHACTHKA,
- IapTHEepcKasi THMHACTUKA (1103bI M ABMKEHUS Ha PACTSKKY IIPOMEXKHOCTEH, 036l «JIAryikay,
«3Be3apy, «lupkynu» u T.7.); Ha pa3BUTHE THOKOCTH TTO3BOHOYHHKA (KOP3WHOYKA, JTOJJ0YKa),
- DJIEMEHTHI aKpOOATUKH (KYBBIPKH, MOCTHUKH, IIITIAraThl, CAIbTO, KOJIECO U T.1.),
- TaHIIeBaJIbHBIE KOMOMHAIIUN ¥ UMITPOBH3AIINSI.
Pa3nea 1V. AkTepckoe MmacTepcTBo.

Ypoku HYXHBI AJI1 TOTO, YTOOBI 1€TH HAYYMWJIMCh HauboJee PKO U IMOLMOHAIBHO Tepe/laBaTh
xopeorpaduueckue oOpassl. Ha HuUX JeTu M3y4aloT MpUEMBbl U YHPaXXHEHHs, MO3BOJIAIOLINE
pa3BHUBaTh UCIIOJIHUTEIBCKOE MAaCTEPCTBO.

Pa3znen V. A30yka My3bIKAJbLHOTO IBUKEHUSI.

VYpoku BKIIIOYAIOT B c€0s1 TEMBI U3YUEHHSI TPOCTBHIX OCHOB MY3bIKaJIbHOW I'PaMOTHI.

3amaya — HAy4YUT JETeHl OMpeNeNaTh Ha CIyX XapaKTep MY3bIKH, 3HATh €r0 MY3bIKaTbHBIN
pa3Mep, cibllIaTh BCTYIUIGHHE, OTJIMYaTh HAayalo U OKOHYAaHUE MY3BIKAJIbHBIX (pa3,
pearupoBaTh Ha TEMIIOBbIE W TUHAMUYCCKHE HM3MEHEHHUS B MY3bIKE, aKIEHTHI, OTMedYaTh B
JBUKEHUH CUIIBHYIO TOJO TaKTa.

Pa3nen V1. UcTtopusi xopeorpagumn.
Teopernueckre 3aHSATHS OCBAaWBAIOTCA YYallUMUCS Ha BCeX Trojax oOydeHus. YpOKu

BKJTFOYAIOT B c€0s1 pa3HOOOPa3HBIC TEMBI JICKITH.
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Pa3nen VII. TBopueckas paGora.
Hanpasienue TBOpUECKOi JeSITEIbHOCTH aHCAMOJIL. YPOKHU COCTOSIT M3 aBTOPCKUX MIOCTAHOBOK
xopeorpaguuecKkux MPOU3BEACHUN, MPOCTHIX 3TIOJIOB, MACCOBBIX KOMITO3UIUH, JIHPUICCKHIX

XOPOBOOOB, NEPCILIACOB, AYSTHBIX U COJIBHBIX TAaHICB, MaCCOBBIX C COJIMCTaMU.

Conep:xaHue nporpaMmbl

1 T'OJA OBYYEHUA

BBoanoe 3ansTHE:

Tema | : IHCTpYKTaX 1O TEXHUKE 0€30ITACHOCTH.
TeMbl: «9Bakyauus U3 MOMELICHUS,

«M3y4ueHne npaBui TOPOKHOTO JIBIKCHHEY.
A30yka My3bIKAJIbHOI0 JABHKEHUSI.

Tema: My3bIkanabHasi TpaMoOTa.

- IOCTPOCHUE MY3BIKAJILHBIX (pa3s,

- xapakTtep cuerta 4/4, 2/4, 3/4

- )aHpbl My3bIku. Kinaccuyeckuii Tanen.

Tema: 4

1. PasyuuBanue no3unui, pyk, HOT;

2. OK3epcuc y CTaHKa.

a) Deti plie (I,11,111,1V,V) 1103 sor.

b) Battements tandjs (pa6ota croms o moay o I,11,V mo3 Hor).

C) Battements tandjs jete (paGota crorsl Ha BO3ayXe)

d) Reveve (1mojbeM CTOITBI Ha MOYTIaIblax)

e) Nona de jambe parterre (pabora ctombl 1o Kpyry). M3ydaercst B KaKJI0i TOUYKE C
OCTaHOBKaMH.

f) Fondu (ogHOBpeMeHHOE criubaHue U pa3ruOaHKue HOT).

VYrpakHEeHHsT Ha CepelMHE HW3Yy4arTCs B TOW JKe TMOC/ICAOBATCIBHOCTH, CIEAys STHM JKE
METOANYCCKAM YKA3aHHSIM.

JloGaBnsroTcs:

Wzyuenwne portedebras (meperndsr kopiryca ¢ paboToii pyK).

a) PasyunBanue no3 (hruase, 1’fase)

Hapoaublii Tanen.

Tema: Dx3epcuc y cTaHka.

a) Deti plie u Gran plie.

b) Battements tandjs (c BerHOCOM HOTH Ha KaOITyK)

C) Reveve (c mogseMoM HOTH 10 KOJICHA U 3aBOPOTOM)

d) IIporu6s1 Kopiryca
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e) IIpeDKKY (C TOKATHIMU HOTaMH, C BEIIBIDKEHHEM B CTOPOHY U BIIEpE).

Cepenuna.

PazyunBanue maroB (pocToi, MepeMeHHbIH, TPUCTABHOH, ¢ KaOiIyKa, C mepecTynaHueM, mar ¢

MPUTOIIOM).

XOpOBOI{HBIC maru (Ha nojgynajiblax, ¢ IOAHATUEM HOT'M Ha BEPX, 60KOBOI7I, C MCPCKATbIBAHUEM

CTOIIBI C ITAATKU Ha HOCOK).

berosrle maru (C crubaHueM HOT Has3an, C MOAHATUECM COTHYTBIX HOI' HaBer).

Hcropus xopeorpadpmueckoro HCKyccTBa.

Tewma: [1o3Hailt Mup HApOJHOTO TAHIIA.

[IpocmoTp KoHIEpTa aHcamMOIIa Tania Mropst Mownceesa.

TBopueckas pabdora.

Tema: PazyunBanue xopeorpaduaecKux KOMIO3H

YUYEBHO - TEMATHUYECKUM IIJIAH 1 TOJA OBYYEHUS

Coaepixanue u BUAbI padoT

KoJysnuecTBo 4acoB

Y4eOHO-TpeHUPOBOUHAA padoTa Oomree Teopust IIpakTuka
asj. KOJI-BO Y.
BeoaHoe 3anATHE: (MHCTPYKTAXK IO 3 3u.
I TeXHUKe 0e30MaCHOCTH; 03HAKOMJIEHHE ¢
MPOrpaMMoii H3y4aeMoro MaTepuaJia).
A30yKka MYy3bIKAJIbHOTO IBUKEHUS. 16 3u. 13y
11 ( My3bIKajJIbHasI TPaMOTA)
Kaaccnuecknii Taneny 42 2y, 404
i
Hapoanbiii Tanen 48 8 404g
1v
Hcropusi xopeorpauueckoro 6. 6u.
V | HCKycCTBA.
Teopueckasi padora. 29 6u4. 23y
V1
HUTOTIO: 144 28 116
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Coaep:xaHue nporpaMmbl
2TI'OJA OBYUYEHUA

BBoaHoe 3ansaTHE:

Tema | : UHCTpyKTaX 110 TEXHUKE OE3011aCHOCTH.
Temsl: «Kak BecTH ce0s B TaHLIEBATIbHOM 3aJIe»,
Kaaccnueckuii Tanel.

Tema: DneMeHTHI SK3epcuca y CTaHKa.

a) Flic-flac u grands battements jetes.

b) Pas ballotte Briepen

C) Developpe plir releve

d) Anaxuo

Cepenuna: neperu0sl kopiyca — pordebras (1,11,111, temps lie:) Typsl, 0361, OTKpBITHE U
3aKPbITLIC.

IMpeokku Sotte: mo | u V mo3 wor; echappe, pas assembli.

Hapoansblii Tanen.
Cranok: 1. UCTIONB3YIOTCS 3JEMEHTHI KIaCCHUYECKOTO dK3epcuca ¢ GpuKcanueil cTonsl Ha
KaOJTyK.
2. [IpoGHOE BBICTYKHBaHUE.
CepenuHa. PazyunBaHue 3J1€MEHTOB PyCCKOTO TaHLA:
a) (mpumnagaHue: «MOTANIOYKaY, «KOBBIPSIIOUKAY, «BEPEBOUKAY, «MOJIOTOUKI)..
b) DJIeMEHTBI YyBaIlICKOTO TaHI[A
[Tonoxenue pyk, HOT, KOpIyca; 1Mojaedack; Mepeckok! Ha KaOIyKu; APOOHBIC MPUTOIIBI;
maru ¢ kabmyka; 60KOBO€ MIEPE/IBIKEHHE; MIEPECTYaHUs C TOBOPOTAMHU.
C)  DneMeHTHI 6EIOPYCCKOro TaHIIA:
[Tonoxxenus pyk , HoT, KopIryca.
(mIar ¢ mepecTymaHueM, COCKOKH, COCKOK ¢ (huKcariueit Horu Ha Kabiyk, 6eroBoil mar ¢
MOHATHEM HOT HaBEPX).
CoBpemeHHBIH TaHeN.
1. IlaprepHas TUMHACTHKA.
2.  DieMeHTHI akpoOaTHKH (KYBBIPOK, CATTBTO, KOJIECO).
3. DJIeMEHTHI IBMKEHHI Ha cepeauHe B ctuiie «HoBas BosHay.
A30yKka My3bIKAJIbHOI0 ABUKCHHS.
Tewmsrl: 1. [IpocnymuBaHue HApOIHBIX MEIOAUM pa3HbIX HALMOHAIBHOCTEN.

2. My3bIKanbHas rpaMoTa.
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a) WHuTepBainel; puTM; METP; TEMIL.

b) 3Byk. Ero BeicoTa.

c) N3yuenne My3bIKaIIbHBIX TEPMUHOB.
TBopueckasi padora.

ITocTaHOBKA MPOCTHIX TAaHLIEBAJIBHBIX ATHOIOB.

PasyunBanue TaHies: mnosbka «Becenblie Ipy3bsa»,

«['ycu y 6abycu».
YUYEBHO- TEMATUYECKHUM IJIAH 2 T OdA OBYYEHUA

Conep:xkanue u BUabl padoT Koan4yecTBO 4acoB

Y4eOHO-TpeHUpPOBOYHAsA padoTa Oob1ee Teopus IIpakTuka
asj. KOJI. 4ac

BBoaHoe 3aHsiTHe: (MHCTPYKTAaXK 110 3 3
I TeXHHKe 0e30MaCHOCTH; O3HAKOMJIEHHE ¢
NPOrpaMMoii U3y4aeMoro MaTepuaJa)

Kaaccnuecknii Tanen 54 10 44
11

Hapoanwblii Tanen 54 10 44
11

CoBpeMeHHbBII TaHell 16 4 12
1v

A30yKka My3bIKAJIbHOTO ABUKEHUS 18 6 12
\Y

TBopueckasi 1eATEIbHOCTD 71 20 51
V1

HUTOI'O: 216 53 163

Conepsxkanue nporpamMmmbl
3 T'OJA OBYUYEHUA
BBoanoe 3ansrue:
Tema | : IHCTpYyKTaX 110 TEXHUKE OE30MACHOCTH.
Temel: «OBakyanus u3 noMenieHus», «M3ydeHne orHeTymunTeneil u uX UCIoIb30BaHUE),
«V3y4eHune npaBuil JOPOKHOTO JBUXKEHUEY.

Kunaccunueckuii Tanen.

18




1. OKk3epcuc y cTaHKa (3/1eMeHTbl MNPOWAEHHBLIX ABWMKEHUA C COYETaHMEM

pa3Ho0bpa3HbIXx KOMOUHALUMM).
2. DK3epcuc Ha cepeamnHe.

3. Mepernbbl Kopnyca, No3bl, MNPbIKKM (C coyeTaHMem pa3HOOOpa3sHbIX

KOmMbuHaummn).

Hapoaublii Tanen

1. Dk3epcuc y craHka.
2. Cepenuna:

1. DreMeHTBl ABUKEHUN YKPAUHCKOIO TAaHLIA.
a) PasyunBanue nonoxeHuii pyk, HOT, KOpIIyca.
b) TaHIeBaJIbHBIE ABWKCHUS («OCTYHOK», «TOJIyOIBI», «TBIHOKY», «YKpamHCKas

BEPEBOYKAY, KaOIy4IHOE).
2. DneMeHThI IBMKEHUM «CeBepHOro TaHIay.
a) O3HakoOMJIEHHE C TTOJIOKEHUSIMU PYK, HOT, KOpITyca.
b) PazyunBanue nBUKEHUN U TaHIIEBATbHBIX KOMOWHAIIUM.
CoBpeMeHHbBIH TaHel.
Cepenuna:
a) PabGora Oempamu, KOpIycoM, pyKamH, SJEMEHTHl ABUKEHHMH C MPBDKKAMU,
a’poOUKH, AKPOOATUKH.

b) TanneBabHBIC KOMOWHAIMY B cTrie [[ka3 «MoxepHy.
AKTeEpCKOe MaCTEepCTBO.

1. VYpok ¢aHTazuu.
2. Cepus ypokoB: «I[ToMOnTHUK akTepa
-)K€CThI, MUMHKA;
- CLICHMYE€CKOE BHUMaHHUE.
3. PoneBblie urpsl (B3auMoACHCTBHE C TAPTHEPOM).
Hctopus xopeorpadumn.
Temsbl: 1. MHOrOHAIIMOHATILHOE UCKYCCTBO TaHIIA.
2. «IlepBble TaHIBI IPEBHOCTEHN U 3TAIBI UX POCTa

Teopueckasi padora.
[TocTanoBka ykpanHckoro tanna «llonpka BeroHKay.

[TocTaHOBKA CEBEPHOIO0 HAPOIHOTO TaHIIA.
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YYEBHO- TEMATUYECKHWN IUIAH 3 TOJA OBYYEHUSI

Koan4gecTBO 4acoB

Coaepxxanue u BUAbI padoT Oo0wmee Teopus IIpakTuka
asf. KOJI. 4ac.
BBoaHoe 3aHsiTHe: (MHCTPYKTAX IO
| TeXHHKe 0€30MaCHOCTH; 03HAKOMJICHHE C 6 6
NPOrpaMmMoii H3y4aeMoro MatepuaJjia
Kinaccuuyeckuii Taner. 44 12 32
11
Hapoano — ciueHu4yeckuii Tanen 46 10 36
111
CoBpeMeHHBI TaHell. 18 2 16
v
AKTepCcKOe MacTepcTBO. 16 2 14
\
Hcropus xopeorpadpumn. 8 8
V1
Teopueckas padora. 78 28 50
V1
HUTOTIO: 216 60 156
Coaepkanue nporpamMmmbl
4 ropa o0yueHust
BBoaHoe 3ansiTue:
Tema | : IHCTpyKTaX 110 TEXHUKE OE30MACHOCTH.
Temsr: «IloBeneHne BO BpeMst KOHIIEPTHBIX MEPOTPUATHIN.
Kuaccnueckuii Tanen.
Nzyuaercs B ycinokHEHHOH (opMe Ha dTIeMEHTaX MPONHIEHHBIX IBMKEHUH.
DK3epcuc y CTaHKa:
a) Developpe plie releve
b) Flis —flac.
¢) IMomymosoport en dehons u cn dedans ¢ HoOroit BEITSIHYTOM BIEpea U Ha3al Ha 450
d) Battement eveloppe ua 90¢; Pas ballotte, TypbI
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DK3epCcHuC Ha CepEeUHE.

a) IleperuOsr kopmyca

b) TIIpeokku (Assemble battu; Pas assemble ¢ npoxsmwkennem Pas echappe) ¢ padoToii pyk.
Hapoanblii Tanen.

CraHok CTPOUTCA Ha JJIEMCHTax 3 roga O6y‘ICHI/I$I C ,I[O6aBJ'IeHI/IeM YCIOKHCHHBIX

AIIEMEHTOB.
Cepenuna:
1. [TonroToBka Kk BepueHHIO (packiiajKka UCIIOTHEHUS TIPOCTON KPYTKH).
2. PazyunBanue NpOOHBIX BBICTYKMBAHHM, XJIOMKOB M YAapoB, IpoOb («Kirouy,

«rOopOoX») MPUTOIIBI, yaphl NOJYNAIbLIAMH.
3. [TonOuBKY; XIOMYIIKH; IPUCSIKHU; Pa3HOIIKH.
DneMeHTHI aBuxkeHus Kopelckoro TaHia:
a) M3ydeHus MooXKEHUH PyK, HOT, KOPITyca C XapaKTePHOM 0COOCHHOCTRIO MPHCYIIEH 3TOH
HAI[MOHAJIbHOCTH.
b) W3yuenue x010B U ABHIKCHHU.
DNeMEHTHI IBIKEHUN MaTPOCKOM IIISICKHU «S107I0UKO».
(maru c¢ xabinyka; OeroBoil ¢ BBIHOCOM HOTH BIEpel, KOMOWHAIMM XJIOMYIICK,
BEpEBOYKa, KaOIydHOE, IPp0Oh TOPOX, PIIMKH, MOTAJIOUKA).
CoBpemeHHbBII TaHeN.
1. [TaprepHas ruMHacTuKa (¢ J0OABIEHUEM PACTSKEK).
2. Anpoluka
3. Nzyuenune 6pITOBOTO TaHa. Masypka. [lonones.
[Iponomxenune nzyuenus ABMKeHU B ctuiie [[xas «Moaepn».
A30yka My3bIKAJbHOI0 ABHKEHMS.
[ToBeneHne TeMaTUYECKUX MY3bIKaJIbHBIX UID.
Hctopus xopeorpaduu.
Tema: 1.«OcobGeHHOCTH B3aUMOAECUCTBUS MY3bIKU U XOpeorpaduu B pa3iIndHbIX (opmax
TaHLEBAJIbHOI'O TBOPYECTBAY.
2. «(IIpoucxoxeHne TaHIla ¥ €ro 0COOEHHOCTH.
TBopueckasi 1eATEIbHOCTb.
[ToctanoBka MaTpocckoro TaHna.

IlocTranoBka KOpCﬁCKOFO HAapOAHOT'O TaHa
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YYEBHO- TEMATUYECKHI TIJIAH 4 T'OJA OBYUEHUA

Conep:xanue u BUabl padoT Koan4gecTBO 4acoB
00 Te np
asf. ee opus aKTHKA
BBoanoe 3aHsiTHe: (MHCTPYKTAXK MO 3 3
1 TeXHUKe 0e30MaCHOCTH; 03HAKOMJIEHHE €
NPOrpaMmMoii H3y4aeMoro MatepuaJjia
Kinaccuueckuii TaHer. 44 2 42
11
Hapoanblii Tanen 46 2 44
111
CoBpeMeHHBI TaHel. 18 6 12
v
A30yKka My3bIKAJIbHOI0 JIBUKEHMUSI. 20 4 16
\
Hcropus xopeorpadpumn. 9 9
V1
Teopueckast padora. 76 24 52
V1l
HUTOrO: 216 50 166

Conepsxkanue nporpaMmmbl
5 roga o0yueHus

BBoaHoe 3angaTHA

Tema | : UHCTpyKTa)X 1O TEXHUKE OE€30M1aCHOCTH.

TeMsr: <<313a1<yauml 13 IOMCIICHUA), «I/ISY‘-ICHI/IC OI‘HCTyHIHTCJ'ICﬁ 1 UX HUCIIOJIB30BAHUC),

«I/I3yqu1/Ie IMpaBUJI TOPOKKHOTO ABHUKCHHUCH).

Knaccuueckuii Tanen.

3K3€pCI/IC Y CTaHKa: CTPOUTCA Ha 3JICMCHTAaX JBIDKESHUH 4 roaa 06y‘{eHI/I}I, I[O68.BJ'I$IIOTC$I

IMPBIKKHU € YCIIOXKHCHHBIMHU 3JICMCHTAMH.

Cepenuna:
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1.Temps lie ra 90¢; Tyr lent u3 mo3s B mo3y Adagio.

2.CocraBiieHue IMPOCTOIr0 TAHICBAJIBHOI'O 3TIOJA C 3JICMCHTAMU IIPBLIZKKOB.

Hapoanwblii Taneu.
CTaHOK — CTpOSTCS Ha 3JIeMeHTax JABMkeHul 4r. O0ydeHusl.
Cepenuna:
[ToBTOpEHME 27IEMEHTOB ABMKEHUI O€3 OMOPHI HA CTAHOK.
[IpepKKH (C MOHKATHIMU HOTAMH B TIOBOPOTE)

BepquI/Ie 110 Juaro”Hajiu.

PasyunBanue nonoxeHuil pyk, HOT, Kopnyca B TarapckoM TaHIe.

1

2

3

4, X0/l U IBW)KEHUS TaTaPCKOTO TaHIIA.

5

6 Xo/bl U ABWKEHUST MapuiiCKOro TaHIa

7 PaGota Haj yyBalICKUM TaHIIEM

AKTepcKOe MacTepcTBO.

Cepenuna:

NmrnpoBu3aius Ha 3aJaHHYIO TEMY.

Pabota Hax pasnmuuHbIME 00pa3aMy B CHOKETHBIX TaHIIAX.
HUcropus xopeorpaduun.

Tema: «3HaueHne KOCTIOMA U €T0 XYA0KECTBEHHOE 0(hOPMIICHHEY.
TBopueckasi pabora.

IlocTaHoBKa TaHIICB:

1. Tatapckuit

2. Mapwiickuii «/bHEKast KpyroBash»

YUYEBHO - TEMATHYECKHUM ILJIAH 5 T'OJIA OBYUEHUS

Conep:xanue 1 BUAbI padboT KoanuecTBo yacos
Y4yeOHO-TPeHUPOBOYHAsA padoTa Oomee Teopus IIpakTuka
a3, KOJI. 4ac.
BeonHoe 3aHsiTHe: (MHCTPYKTA:X IO 3 3
1 | TexHuKe §e30MACHOCTH; O3HAKOMJIEHHE C

NPOrpamMMoii H3y4aemMoro marepuaJja

Kiuaccuueckuii Tane 48 6

42
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11
Hapoaublii Tanen. 50 6 44
111
AKTepcKOe MacTepcTBO. 30 4 26
Y}
HcTopus xopeorpadum. 5 5
\%
TBopueckas padora 80 80
V1
HUTOI'O: 216 24 192

Conep:kanue mporpaMmMbl

6 roga o0yuenus
BBoaHoe 3aHsTHE:
Tema | : UHCTpyKTax MO TEXHUKE OE€30MIACHOCTH.
Tembl: «Kak Bectu cebst y crtanka », «lIpaBunma moBeneHuss Ha KOHKYPCHBIX U
KOHHGpTHBIX MCpOHpI/IﬂTI/IﬂX ».
Kunaccuueckuid TaHen.

9K3epcnc Yy CTaHKa: U3y4acTcsd B TOM XKe MMOCJICAOBATCIIBHOCTH, YCIIOKHAA 9JICMCHTHI.

Cepenuna:
1. [ToBTOpEeHME NBMKEHUI CTaHKA O€3 OTIOPHI HA MAJIKY.
2. Pa3yunBanue MpoCTHIX TaHIIEBAIBHBIX 3TIOOB.

Hapoansbliii Tanew.

OK3epcuC y CTaHKa: OJIEMEHTBHl ABW)KCHHM MWCIIOJHSIOTCS B XapakTepe B3ATON
HanuoHaNbHOCTH. (Hampumep, Plie, B xapakrepe uysamickoro Tania;, Batmentes tandies — B
xapakTepe OalIKupCKOro TaHua u T.1.)

Cepenuna:
Bepuenue ¢ ucnosnb30BaHuEM KOMOWHAITHHA.
DJIEeMEHTHI ABMKEHUHN «ballIKupCKOro TaHIa»

OJneMeHTHI ABMKeHUHN «PyccKux Kagpuien»

M w e

[{piranckoro TaHIa.
CoBpemeHHbBIN TaHeN.
Cepenuna:

1. TlaprepHas ruMHACTHKA

2. TannesanpHas adpoOuKa
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3. DneMeHTHI IBMKeHUH B cTiiie «HoBas BoiHA» U UX UMITPOBU3AIIHSL.

TBopueckas pabora.
Xopeorpagudeckre MOCTaHOBKH:
a) Kampuis «3a okomuieii»
b) Ilpiranckwuii Tanerr

€) bamkupckuii Tane.

YYEBHO- TEMATUYECKHWH IVIAH 6 TOJA OBYUYEHUA

Conep:xkanue u BUabl padoT KoanuecTBO 4acoB
Y4eOHO-TPeHHPOBOYHAsA padoTa Oo0mee Teopus IIpakTuka
asj. KOJI. 4ac.
BBonHoe 3aHsiTHEe: (MHCTPYKTAX IO 3 3

1 TeXHHUKe 0€30IaCHOCTH; 03HAKOMJIEHHE C

NpOrpaMMoii H3y4aeMoro MmaTepuaJsa

Kiaccnueckuii TaHen 48 6 42

11
Hapoaubiii Tanen. 50 6 44

111
CoBpeMeHHBIN TaHel 30 4 26

v
TBopueckas padora 85 85

\
HUTOrIO: 216 24 192
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Coaep:xxanue nmporpaMmsblI

7 roa o0y4eHust
Knaccuveckuii Taneu.
CraHOK: B TOM k€ MMOCJIeIOBATEILHOCTH, YTO U IaeTCs Ha ST. 00ydeHusI.
Ho6asnsrorcst npeokku (Crande sissonne tommbee; Crand temps lie sauté; Jete fenme;

Crand jete ¢ mrara - coupe)

Cepenuna:
1. Adagio
2. [TpeoKKH
3. Pa3yunBaHue MPOCTHIX ATHOAHBIX KOMITO3UIIHH.

Hapoansblii Tanen.
Cranok: [IpoxoauT B TO# K€ MOCIeI0BATEIbHOCTH.
Cepenuna:
1. DOnemMeHThl ABWKEHUN «lcmaHckoro TaHna» (pa3yd4dBaHHME IOJIOKECHHMA
PYK, HOT, KOpIyca)
2. DNIeMEHTHI IBMKCHU BOCTOYHBIX TAHIIEB.
3. Xonsl 1 qBUKeHUs HapoaoB KaBkasa.

CoBpeMeHHBIN TaHeNl.

1. PasyunBanue 351eMEeHTOB JBHKEHUN B cTHIIE «PeTpo»
2. AxkpoOaTtuka u naprepHasi THMHAaCTHKa
3. ONEMEHTHI IBUKEHUN.

AKTeEpCKOe MaCTEepCTBO.

1. TBopueckue nocraHoBKU: Ypok daHTazun « AKTEpCKUI TpeHaX — HaBBIKU
PacCKpEIonICHUS)

2. OCOoOEeHHOCTH aKTepCKOro MacTepCTBA.

3. Cuenndeckas cBo0ofa.

Hcrtopus xopeorpadumn.
Tema: «cTopus TaHIEB HAPOIOB BOCTOKAY.
TBopuyeckas AeATEbHOCTD

IlocTaHnoBKa TaHIIEB:

1. BocTouHON IIIEHHAIIEI.
2. Ucnancknii
3. JlarecTaHCKUH.
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YYEBHO - TEMATUYECKHAM TIJIAH 7 TOJA OBYUEHUA

Conep:xkanue u BUabI padoT

KoanyecTBO 4acoB

Y4eOHO-TpeHUPOBOYHAA padoTa Oo01ee Teopus IIpakTuka
asf. KOJ1. 4ac.
Kaaccnuecknii Tanen. 42 12 30
1
Hapoanwblii Tanen 52 10 42
11
CoBpeMeHHbBIN TaHel. 10 10
i
AKTepCcKOe MacTepcTBO. 16 4 12
v
Hcropus xopeorpadpuyeckoro 6 6
V | HCcKyccTBA.
TBopueckasi 1eITeJIbHOCTb 90 90
V1
HUTOI'O: 216 32 184

Conepskanue nporpaMmmbl

8 rox o0yuenus

Kiaaccnueckui Tamelr.

Crand jete ¢ mrara - coupe)

Cepenuna:

1. Adagio

2. Tlpeixku

3. PasyumBaHMe MPOCTHIX ATIOHBIX KOMITO3UIIHHA.

Hapoansblii Tanen.
Cranok: ITpoxoauT B TOi k€ MOCIE10BATEIBHOCTH.

Cepenuna:

CTaHOK: B TOH ke MMOCJICAOBATCIBHOCTH, YTO U JACTCA HA Sr. O6y‘IeHI/I}I.

Jo6asmnsirorest mpeikku (Crande sissonne tommbee; Crand temps lie sauté; Jete fenme;

1. DnemMeHTHI ABMKEHHUM PYyCcCKOro TaHIay (pa3ydrBaHHUe MOJIO0KEHUH PYK, HOT, KOpIryca

2. DIIeMeHTHI ABUKEHUN YyBaIlICKOTO TaHIIA

3. Xozsl u aBrkeHus HapoaoB Kaskasa.
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CoBpeMeHHBIH TaHel.
1. Pa3yuuBaHue 31€MEHTOB JBUKEHUM B cTuie «PeTpo»
2. AxpoOaruka u mapTepHas THMHACTHKA
3. DIeMeHTHI IBUKEHUN.
AKTeEpCKOe MaCTEepCTBO.
1.  Tsopueckue nocraHoBku: Ypok daHtazun «AKTEPCKUM TPEHAXK — HABBIKU
PaCKpEIOIICHUS»
2. Oco6eHHOCTH aKTEPCKOro MacTepCTBA.
3. Cuennueckas cso0oza.
Hctopus xopeorpadumn.
Tema: «cTopus pa3BUTHS U CTAHOBJICHUSI PYCCKOTO TaHLA».
TBopueckas 1eIiTeJbHOCTh

ITocTaHoBKa TaHIIEB:

l. Pyccknii Tanen.
2. Wcnanckuii MacCOBBII TaHEL]
3. UyBaiickuii TaHel

YUYEBHO - TEMATUYECKHW IIJIAH 8 TOJA OBYUEHUS

Conep:xanue 1 BUAbI padoT KoanuecTBo yacoB
Y4eOHO-TpeHUpOBOYHaAsA padoTa Oo01ee Teopus IIpakTuka
asj. KOJ1. 4yac.
Kaaccnuecknii Tanen. 42 12 30
1
Hapoanwblii Tanen 52 10 42
11
CoBpemeHHBIH TaHeN. 10 10
i
AKTepCcKOe MacTepCcTBO. 16 4 12
v
Hcropus xopeorpapuieckoro 6 6
V | uckyccrsa.
TBopyeckasi 1eATEJILHOCTh 90 90
V1
HUTOI'O: 216 32 184
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Coaep:xaHusi nporpaMmmbl

9 roa o0y4enust
Knaccuveckuii Taneu.
CraHOK: B TOM € IMOCIeI0OBATSIILHOCTH, YTO U Ia€TCS Ha ST. 00yUeHUSI.
JHo6asnsrorcst mpebkkH (Crande sissonne tommbee; Crand temps lie sauté; Jete fenme;

Crand jete ¢ mrara - coupe)

Cepenuna:

1.  Adagio

2. [TpeoKKH

3. PasyunBaHue MPOCTHIX ATIOAHBIX KOMITO3UITHIA.

Hapoansblii Tanen.

Cranok: [IpoxoauT B TO# K€ MMOCIe10BATEILHOCTH.

Cepenuna:

1. DJeMEeHTHI IBIKEHUH « KaBKa3CKOr0 TaHIa» (pa3yduBaHHE MOJIOKEHUN PYK,
HOT, KOpITyca)

2. DNEeMEHTHI IBI)KCHUH Ka3aXCKOTro TaHIIA.

3. Xonwbl 1 ABUKeHUA HaponoB KaBkasa.

CoBpeMeHHBIN TaHeNl.

1. PasyunBanue 351eMEHTOB JBHKEHUN B cTHIIE «PeTpo»
2. AxpoOaTtuka u naprepHasi THMHacCTHKa
3. ONEeMEHTHI ABH)KEHU.

AKTeEpCKOe MaCTEepCTBO.

1. TBopueckue nocranoBku: Ypok danTazun «AKTEpCKHNA TPEHAXK — HABBIKU
PaCKpENOLICHUS

2. OCoOEeHHOCTH aKTepCKOro MacTepCTBa

3. Cuenndeckas cBo0ofa.

Hctopus xopeorpaduu.

Tema: «McTopus TaHLIEB HAPOJAOB BOCTOKA.
TBopuyeckas AeATEbHOCTD

ITocTanoBKa TaHLIEB:

1 Pycckuii Tanen

2. Kasxka3cknii TaHel]
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YYEBHO - TEMATHUYECKHWH ILJIAH 9 TOJA OBYUEHUA

Conep:xkanue u BUabl padoT

KoanyecTBO 4acoB

Y4eOHO-TpeHUPOBOYHAA padoTa Oo01ee Teopus [MpaxkTuka
asf. KOJ1. 4ac.
Kaaccnuecknii Tanen. 48 10 38
1
Hapoaubiii Tanel 60 10 50
11
CoBpeMeHHbBIN TaHel. 10 10
i
AKTepCcKOe MacTepcTBO. 16 4 12
v
Hcropusi xopeorpagpuieckoro ) )
V | HCcKyccTBA.
TBopueckasi 1eITeJIbHOCTb 116 116
V1
HUTOI'O: 255 29 226

Conepskanue nporpamMmmbl

10 rox o0y4eHnus

Knaccnueckuii Tanen.

Crand jete ¢ mrara - coupe)

1.
2.

Cepenuna:

Adagio
[Tpbrxku

Pa3yunBaHMe NpOCTHIX ATHOJHBIX KOMITO3HIIMH.

Hapoanblii Tanen.

CraHOK: HpOXOI[I/IT B TOH K€ IIOCJIEA0BATEIbHOCTH.

CTaHOK: B TOH XkKe NoCICaA0BaTCIbHOCTH, UTO U JACTCA HA Sr. O6y‘leHI/I5{.

HoOGasnsrorcst npeikku (Crande sissonne tommbee; Crand temps lie sauté; Jete fenme;

Cepenuna:
1. DnemMeHTHl ABMKEeHUN «baThIpeBckue sKeHUXU» (pa3ydrBaHUE MOJI0KEHUH pyK, HOT,
KopIyca)
2. DNEMEHTHI ABHKEHUN €BPEHCKOr0o HapOAHOIO TaHIa

30




3. XOJbI U IBWKEHUS WPIIAHICKOTO TaHIIA

CoBpemeHHbII TaHeN.

1. Pa3yunBanue 351eMEHTOB JBUKEHUH COBPEMEHHOI'O TaHLA
2. AxpobaTuka u napTepHasi TMHMHAaCTHKa
3. DJIEMEHTEI IBUKECHUH.

AKTepcKoe MacTepcTBo.

1. TBopueckue nocraHoBKU: Ypok PaHTa3um «AKTEPCKUHA TPEHa)Xk — HaBBIKU
PacKpeIOIIECHUD)

2. Oco6eHHOCTH aKTEPCKOro MacTepCTBA.

3. Cuennyeckas cBoOofa.

Hctopus xopeorpadumn.
Tema: «cTopus TaHileB HAPOJIOB BOCTOKAY.
TBopueckas 1eITeJIbHOCTh

TlocTaHoBKa TaHIIEB:

1. Uysamickuii Tanew «baTbIpeBCKUE KEHUXU»
2. EBpeiickuii Tanen
3 Hpnanjckuii TaHery

YYEBHO - TEMATUYECKHHA TIJIAH 10 TOJA OBYUYEHHUA

Conep:xanue 1 BUAbI padoT KoanuecTBo yacoB
Y4eOHO-TPeHUPOBOYHAsA padoTa Oowee Teopus IIpakTuka
asj. KOJ1. yac.
Kuacenuecknii Tanen. 42 12 30
1
Hapoanwblii Tanen 52 10 42
11
CoBpeMeHHbBIN TaHel. 10 10
i
AKTepCcKOe MacTepcTBO. 16 4 12
v
Hcropusi xopeorpaguieckoro 6 6
V | HCKycCTBA.
TBopueckast 1esiTeIbHOCTD 90 90
V1
UTOIO: 216 32 184
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Coaep:xxanue nmporpaMmsblI

11 roxa ob0y4enus
CraHOK: B TOM K€ MOCJIeIOBATEILHOCTH, YTO U JIACTCS Ha ST. 00YUYCHUSI.
Ho6Gasmsrorcs mpeokku (Crande sissonne tommbee; Crand temps lie sauté; Jete fenme;

Crand jete ¢ mrara - coupe)

Cepenuna:
4. Adagio
5. Ilppikku

6. Pa3yuuBaHue NpOCTHIX ITIOJHBIX KOMIIO3UIIUH.
Hapoanwblii Tanei.
Cranok: [IpoxoauT B TOi1 K€ MMOCIe10BATEILHOCTH.

Cepenuna:

4, Dj1eMeHTHI ,Z[BI/I)KCHI/Iﬁ «HcnaHckoro TaHua» (paBy‘lI/IBaHI/Ie MOJ0KECHU PYK, HOT,

KOpITyca)
5. DieMeHTH IBHKEHUH BOCTOYHBIX TAHIIEB.
6. Xone! 1 aBMKEeHUS HapoaoB KaBkasa.
CoBpeMeHHBIH TaHel.
3. PazyumBaHue 31€MEHTOB ABUKEHUI B cTUie «PeTpo»
4. Axpobartuka 1 mapTepHasi THMHAacTHKa
5. DeMeHTHI IBMKEHUH.
AKTeEpCKOe MaCTEepCTBO.
7. TBopueckue moctaHOBKU: Ypok DaHTazun «AKTEPCKHI TPEHAK — HABBIKH
PACKpETIOICHUS
8. Oco0eHHOCTH aKTEPCKOTO MacTEepPCTBA.
9. Cuennueckas cBo0O/a.
Hcropus xopeorpagumn.
Tewma: «VcTopus TaHIIEB HAPOJOB BOCTOKAY.
TBopuyeckasi AeATETbHOCTD
ITocTaHOBKA TaHIIEB:
10. BocTOYHOIi IIJICHHUITBI.
11. Ucnanckui

12. JlarecTaHCKUH.
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YYEBHO - TEMATUYECKHM TIJIAH 11 TOJA OBYUYEHUA

Conep:xkanue u BUabl padoT

KoanyecTBO 4acosB

Y4eOHO-TpeHMpPOBOYHAs padoTa Oo01ee Teopust [MpaxkTuka
asf. KOJ1. 4ac.
Kaaccnuecknii Tanen. 42 12 30
1
Hapoanwblii Tanen 52 10 42
11
CoBpeMeHHBIH TaHell. 10 10
i
AKTepcKoe MacTepcTBo. 16 4 12
v
HcTopus xopeorpaduyeckoro 6 6
V | HcKyccTBA.
TBopyeckasi 1eATeJILHOCTh 90 90
V1
HUTOI'O: 216 32 184

Conepskanue nporpaMmmbl

12 rona o0y4eHus

Knaccnueckuii Tanen.

CraHOK: B TOM e MOCJIeI0BaTeIbHOCTH, YTO U JIaeTCs Ha ST. 00y4eHusl.

Jlo6asnsrorcess npebkku (Crande sissonne tommbee; Crand temps lie sauté; Jete fenme;

Crand jete c mirara - coupe)

Cepenuna:
7. Adagio
8. Ilpeokku

9. P A3y4YMBaHUC IMMPOCTBIX 3TIOAHBIX KOMIIO3HUIIM.

Hapoaunblii Tanew.

CraHOK: HpOXOI[I/IT B TOH K€ IIOCJIEA0BATEIbHOCTH.

Cepenuna:

13.

PYK, HOT, KOpITyca)

14.

OneMEHTBI IIBPI)!(GHI/II‘;I BOCTOYHBIX TAHIICB.

DOnemeHTHl ABMKEeHUN «lcmanckoro TaHua» (pa3ydrMBaHUE TOJOXKEHHM
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16. TBopueckue mocTtaHoBKH: Ypok DaHTazuu

15. Xomsl 1 ABWKEHUs HapoaoB KaBkasa.

CoBpemeHHbBII TaHeN.

6. PazyumBaHMe 37IEMEHTOB JBHXEHUH B cTiiie «PeTpo»

7. AxpoOaTuka u mapTepHas THMHACTHKa

8. DneMeHTHI IBIKECHUN.

AKTepcKoe MacTepcTBo.

PaCKpCIIOIICHU >

17. OcoGeHHOCTH aKTePCKOT0 MacTepPCTBA.

18. Cuenuueckas ceobo1a.

Hctopus xopeorpadumn.
Tema: «cTopus TaHileB HAPOJIOB BOCTOKAY.
TBopueckas 1eITeJIbHOCTh

TlocTaHoBKa TaHIEB:

19. BocTOYHOI IUIEHHUIIBI.

20. Ucnasckuii

21. JlarecTaHCKHUMH.

YYEBHO - TEMATUYECKHM TIJTIAH 12 TOJA OBYYEHUS

«AKTepckuit

TPEHAXK

—  HaBBIKHU

Copepxanue u BUABI padoT

KoanyecTBO 4acoB

Y4eOHO-TPeHUPOBOYHAsA padoTa Oowee Teopus IIpakTuka
asj. KOJI. 4ac.
Knaccuuecknii TaHer. 42 12 30
1
Hapoanwblii Tanen 52 10 42
11
CoBpeMeHHbBIN TaHel. 10 10
1
AKTepcKoe MacTepcTBo. 16 4 12
v
Hcropusi xopeorpaguieckoro 6 6
V | HCKycCTBA.
TBopueckast 1esiTeIbHOCTD 90 90
V1
HUTOTIO: 216 32 184
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OrJiasJjienue.

HosicHuTeabHASA 3aNIMCKa

AKTYaJIbHOCTH POrPaMMbI
HopmaTuBHo- npaBoBasi 6a3a nporpaMmal

Bo3pacT yuammecs u CpOKHU peajn3anuy NporpaMmmbl
esap nporpaMmmel

3agaum nporpamMmmsbl

HamnpagsiieHHOCTBH IPOrpamMmbl

Oprann3anus o0pa3oBaTeIbHOIO MpoLecca
IIcuxoJioruyeckasi mojAep:KKa MporpaMmbl
MeTtoauyeckoe odecrnedeHue MPOrpaMmbl

YcioBus peaausanuy NporpamMMbl
IIporuo3upyemsle pe3y/ibTaThbl peajau3allii MPOrpaMmMbl
Metoabl 1 npuemMbl 00y4eHUst

@DopMBbI H CPOKH ATTECTALUMN 00YUAIOIIUXCS
Kanennapuplii yueOHbIi I1aH

Pa3nesibl yueOHO- TEeMaTHYECKOIO MJIAHA
Copeprxanue nporpaMmmbl

Y4eOHblii N1aH

Oraasienune

Jlureparypa

10-11
11-14
15
29
30
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