ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении спортивного мероприятия «Лыжный городок»
среди школьных команд  общеобразовательных учреждений г. Чебоксары
I. Общие положения

1.1. Положение определяет цели, задачи  соревнования по лыжным гонкам среди школьных образовательных учреждений г. Чебоксары,  сроки  и  место проведения, требования  к составу   команд,  порядок и условия проведения соревнований, подведение итогов и награждение победителей. 

1.2. Общее руководство осуществляется управлением образования администрации города Чебоксары, проведение мероприятия возлагается на МБОУДОД «Центр детского творчества» г.Чебоксары.
II. Цели и задачи
Соревнования по лыжным гонкам проводятся в целях популяризации лыжного спорта среди  детей школьного возраста,  пропаганда здорового образа жизни. 

Основные задачи:

-привлечения обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- выявления сильнейших спортсменов;

- обмен опытом работы учителей физической культуры и педагогов дополнительного образования.

- профилактики правонарушений, наркомании и табакокурения среди обучающихся . 

-воспитание  нравственно-волевых качеств: целеустремленности, чувства ответственности, сопереживания, соперничества, взаимопомощи, дружелюбия.  
III. Место и время проведения

Соревнования проводятся на базе парка 500-летия г. Чебоксары, 9 января. 
Начало соревнований в 11.00.
IV. Участники соревнований

К участию в соревнованиях  допускаются обучающиеся  общеобразовательных учреждений 9-11 классов (15-17 лет).
В состав команды включаются 5 участников (3 мальчика и 2 девочки) и  1 руководитель. 

V. Порядок и условия проведения соревнований

Для участия школьных команд необходимо подать предварительную заявку (Приложение № 1) в Оргкомитет на электронный адрес kalindopcheb1@yandex.ru 
до 25 декабря.
Заявки на участие в конкурсе в день проведения мероприятия принимаются во время официальной регистрации при наличии копий паспорта (свидетельства о рождении) и медицинского страхового полиса и допуска врача (Приложение №1).
При нарушении порядка и условий проведения соревнований команда ОУ к лыжному забегу не допускается.

Программа соревнований:
10.30 – 11.00 - регистрация команд;

11.00 -11.15  - приветствие команд;

11.15 – 12.15 –забег на лыжах (2000м – мальчики; 1000 м – девочки);
12.15 -12.30 – подведение итогов, поздравление победителей.
По усмотрению организаторов возможно проведение награждения в другой день.
VI. Подведение итогов, награждение победителей.

Команды, занявшие 1,2,3, места и победители в личном зачете награждаются грамотами управления образования администрации г. Чебоксары. 

Справки по телефону:
53-23-04 – Андреева Светлана Леонидовна

51-87-00 – Киселева Лариса Ивановна

Приложение 1

Заявка

на участие в городских  соревнованиях по лыжным гонкам  среди школьных команд  общеобразовательных учреждений г. Чебоксары 

в рамках программы «Лыжный городок»

Наименование и адрес электронной почты образовательного учреждения______________
_____________________________________________________________________________
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Инструктаж по технике безопасности проведен         ______________
                                                                           Подпись инструктирующего 
Ф.И.О. руководителя команды полностью, номер сот. телефона
_______________________                                                                      __________________

              (подпись руководителя ОУ)                                                                                                                   (расшифровка подписи)
                                       М.П.

«___»_______________20__г
